
TABLES RONDES ET TÉMOIGNAGES

Valoriser, comprendre 
et faire avancer le 

sport féminin !  

Entrée libre

PROGRAMME COMPLET

DIJON | 22 AVRIL 2026  
HÔTEL DE VILLE - SALLE DES ÉTATS | 17H30-20H30



PROGRAMME
Événement animé par 
Aurélie BRESSON, ex-présidente 
de la fondation Alice Milliat 

17H30
Accueil du public

17H45 

« Les femmes au cœur du jeu : mixité, 
légitimité, parcours inspirants »

• �Audrey CORDON-RAGOT, ex-cycliste 
professionnelle, journaliste Eurosport

• �Nina DURY, joueuse internationale 
française de la JDA Dijon Handball

• �Mathilde COURNIL, arbitre internationale 
de handball

• �Élise PRODHOMME, coach de la JDA 
Dijon Basket Espoirs et de l’équipe 
de France U18

• �Vicky GRAILLOT, membre de l’équipe 
de France d’haltérophilie

18H45
« De la passion à l’abandon : 
comment maintenir la pratique sportive 
à l’adolescence ? »

• �Décryptage : étude présentée par 
La Mutuelle Générale de l’Éducation 
Nationale (MGEN)

• �Ophélie CUYNET, ex-capitaine du Dijon 
Football Côte-d’Or

• �Gaëtan GUERMONPREZ, directeur 
de l’UNSS Côte-d’Or

19H45
« Le sport féminin face au défi 
économique : visibilité, sponsoring 
et leviers de croissance »

• �Jean-Raphaël GAITEY, responsable 
des partenariats sportifs de La Poste

• �Lucile BONGIOVANNI, présidente 
déléguée de la JDA Dijon Handball

• �Mathilde COURNIL, arbitre internationale 
de handball

En partenariat avec 20H30
Lancement du décompte « Tour de France 
Femmes avec Zwift 2026 »
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